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1: Ecrivez UN mot inspirant dans votre cceur.
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3: Retournez: pliez en deux; le bord gauche sur le bord droit.

. puis dépliez.

4: Pliez sur la ligne pointillée horizontale. .

. puis dépliez.

5: Repliez le long de la ligne triangulaire en pointillé. .

6: Affichez en posant le dos de votre carte sur le triangle.
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Votre vision fonctionne !!!

Ecrivez au centre de votre coeur UN MOT qui
représente ce que vous voulez qu'il manifeste pour
le BIEN-ETRE de vous, de votre famille et de votre
communauté; localement et globalement.

Placez votre carte dans un endroit spécial de votre
maison, sur votre bureau, sur un petit autel, a coté
dequelques fleurs ou a c6té d'une belle bougie.

Sachez que de maniére significative,
la puissance de votre intention est
un pas de géant vers lamanifestation
de ce qui est dans votre coeur... Dans
nos coeurs.

http://onlyhearts.org



