1: Skriv ETT inspirerende ord i hjertet ditt.
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3: Snu: Brett i to; venstre kant over til hgyre kant.

. deretter utfolde seg.

4: Brett opp pa den vannrette stiplede linjen . .

.. deretter utfolde seg.

5: Brett opp langs den trekantede stiplede linjen .

6: Vis ved a hvile baksiden av kortet ditt pa trekanten.
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Din Vision Virker!!

Skriv i senteret av ditt hjerte ET ORD som er mest
representativ for hva du ensker & skape for & oke
livsvilkér for deg, din familie, og for ditt omliggende
samfunn, lokalt og globalt.

Plaser ditt kort pé et spesielt sted pé ditt skrivebord,
ditt alter, ved siden av dine blomster, eller ved siden
av et vakkert lys.

Ver sikkert pa, at pa en meningsfull
\ mate, kraften 1 din uttalte hensikt er
et kjempe steg mot & gjore virkelig
det som er 1 ditt hjerte ... vare hjerter.

http://onlyhearts.org



